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力 力力力
に

な
る

も
の

に
な

る
も

の
に

な
る

も
の

に
な

る
も

の
血 血血血

や ややや
肉 肉肉肉

や ややや
骨 骨骨骨

に
な

る
も

の
に

な
る

も
の

に
な

る
も

の
に

な
る

も
の

体 体体体
の ののの

調
子

調
子

調
子

調
子

を ををを
整 整整整

え
る

も
の

え
る

も
の

え
る

も
の

え
る

も
の
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火

○
桜

餅
、

干
し

う
ど

ん
、

片
栗

粉
、

ﾏ
ﾖ
ﾈ

ｰ
ｽ

ﾞ、
砂

糖
、

油
、

◎
麦

、
◎

米
、

○
ﾁ
ｮｺ

ﾚ
ｰ

ﾄﾑ
ｰ

ｽ
（
冷

）

車
麩

の
卵

と
じ

、
野

菜
ｼ
ｭ
ｰ

ﾏ
ｲ
、

り
ん

ご
焼

ふ
(車

麩
）
、

砂
糖

、
野

菜
ｼ
ｭ
ｰ

ﾏ
ｲ
（
冷

）
、

◎
麦

、
◎

米

日
付

日
付

日
付

日
付

未
満

児
主

食
未

満
児

主
食

未
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児
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児

主
食

、 、、、
○ ○○○

午
後

午
後

午
後

午
後

お
や

つ
お

や
つ

お
や

つ
お

や
つ

材
料

材
料

材
料

材
料
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）
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○
牛

乳
、

卵
、

牛
肉

(も
も

)、
白

か
ま

ぼ
こ

た
ま

ね
ぎ

、
り

ん
ご

、
に

ん
じ

ん
、

し
い

た
け

、
さ

や
え

ん
ど

う

た
ま

ね
ぎ

、
ｸ
ﾞﾘ

ｰ
ﾝ
ｱ

ｽ
ﾊ

ﾟﾗ
ｶ
ﾞｽ

、
こ

ま
つ

な
、

に
ん

じ
ん

、
ﾊ

ﾟｲ
ﾝ
缶

、
赤

ﾋ
ﾟｰ

ﾏ
ﾝ
、

ｸ
ﾞﾘ

ﾝ
ﾋ
ﾟｰ

ｽ
（
冷

）
、

黒
き

く
ら

げ
、

干
し

し
い

た
け

ﾌ
ﾗ
ｲ
ﾄﾞ

ﾁ
ｷ

ﾝ
ｱ
ﾌ
ﾟﾙ

ﾏ
ﾘ
ﾈ

風
、

ﾚ
ｰ

ｽ
ﾞ

ﾝ
ｻ

ﾗ
ﾀ
ﾞｱ

ｯ
ﾌ
ﾟﾙ

味
、

さ
や

え
ん

ど
う

の
味

噌
汁

じ
ゃ

が
い

も
、

す
り

お
ろ

し
り

ん
ご

ﾄﾞ
ﾚ
ｯ
ｼ
ﾝ
ｸ
ﾞ、

片
栗

粉
、

油
、

◎
麦

、
◎

米
、

○
ﾎ

ｯ
ﾄｹ

ｰ
ｷ

粉
、

○
ﾏ
ﾖ
ﾈ

ｰ
ｽ

ﾞ

ｶ
ﾚ
ｰ

ｼ
ﾁ
ｭ
ｰ

、
青

菜
の

ご
ま

ﾏ
ﾖ
ﾈ

ｰ
ｽ

ﾞ和
え

、
ﾐﾆ

ﾄﾏ
ﾄ

じ
ゃ

が
い

も
、

ﾏ
ﾖ
ﾈ

ｰ
ｽ

ﾞ、
砂

糖
、

油
、

ｶ
ﾚ
ｰ

ﾌ
ﾚ
ｰ

ｸ
、

ﾌ
ﾙ

ｰ
ﾂ
ﾁ
ｬ
ﾂ
ﾈ

、
◎

麦
、

◎
米

、
○

ﾐﾙ
ｸ
ﾗ
ｽ

ｸ

ﾌ
ﾙ

ｰ
ﾂ
ｻ

ﾝ
ﾄﾞ

ｲ
ｯ

ﾁ
、

牛
乳

お
や

つ
お

や
つ

お
や

つ
お

や
つ

焼
き

魚
の

梅
肉

風
、

ｽ
ﾊ

ﾟｹ
ﾞﾃ

ｨﾐ
ｰ

ﾄｿ
ｰ

ｽ
、

ﾌ
ﾞﾛ

ｯ
ｺ
ﾘ
ｰ

の
お

浸
し

、
め

っ
た

汁

○
食

パ
ン

、
じ

ゃ
が

い
も

、
ｽ

ﾊ
ﾟｹ

ﾞ
ﾃ
ｨｰ

、
片

栗
粉

、
砂

糖
、

○
砂

糖
、

油
、

◎
麦

、
◎

米

春
野

菜
の

ｸ
ﾘ
ｰ

ﾑ
ｼ
ﾁ
ｭ
ｰ

、
筍

と
昆

布
の

煮
物

、
ｳ

ｲ
ﾝ
ﾅ

ｰ
の

ｹ
ﾁ
ｬ
ｯ
ﾌ
ﾟ

か
ら

め

じ
ゃ

が
い

も
、

○
小

麦
粉

、
小

麦
粉

、
ﾏ
ｰ

ｶ
ﾞﾘ

ﾝ
、

○
砂

糖
、

○
ﾏ
ｰ

ｶ
ﾞﾘ

ﾝ
、

砂
糖

、
◎

麦
、

◎
米

ﾎ
ﾟｰ

ｸ
ｶ
ﾂ
、

ほ
う

れ
ん

草
と

ﾂ
ﾅ

の
和

え
物

、
ﾜ
ﾝ
ﾀ
ﾝ
ｽ

ｰ
ﾌ
ﾟ

パ
ン

粉
、

ﾜ
ﾝ
ﾀ
ﾝ
の

皮
、

小
麦

粉
、

砂
糖

、
油

、
◎

麦
、

◎
米

牛
肉

と
ｱ
ｽ

ﾊ
ﾟﾗ

の
炒

め
物

、
さ

つ
ま

い
も

の
ﾚ
ﾓ
ﾝ
煮

、
な

め
こ

の
味

噌
汁

じ
ゃ

が
い

も
の

卵
と

じ
、

野
菜

ｼ
ｭ
ｰ

ﾏ
ｲ
、

り
ん

ご
、

牛
乳

い
ち

ご
の

ﾑ
ｰ

ｽ
、

牛
乳

じ
ゃ

が
い

も
、

し
ら

た
き

、
す

だ
れ

麩
、

砂
糖

、
◎

麦
、

◎
米

ま
い

た
け

の
か

き
あ

げ
、

厚
揚

げ
と

ふ
き

の
味

噌
煮

、
若

竹
汁

板
こ

ん
に

ゃ
く
、

小
麦

粉
、

油
、

砂
糖

、
◎

麦
、

◎
米

鶏
の

唐
揚

げ
、

ﾏ
ｶ
ﾛ
ﾆ
ｻ

ﾗ
ﾀ
ﾞ、

い
ち

ご
、

な
め

こ
の

味
噌

汁

○
国

産
い

ち
ご

の
ﾑ

ｰ
ｽ

、
ﾏ
ﾖ
ﾈ

ｰ
ｽ

ﾞ、
ﾏ
ｶ
ﾛ
ﾆ
、

片
栗

粉
、

油
、

◎
ｽ

ﾃ
ｨｯ

ｸ
ﾊ

ﾟﾝ

ま
い

た
け

、
ふ

き
（
水

煮
）
、

た
け

の
こ

（
水

煮
）
、

ね
ぎ

、
に

ん
じ

ん
、

ふ
え

ふ
え

わ
か

め
、

し
ょ

う
が

い
ち

ご
、

に
ん

じ
ん

、
こ

ま
つ

な
、

き
ゅ

う
り

、
な

め
こ

、
し

ょ
う

が
、

に
ん

に
く

菓
子

、
牛

乳

㏡
桜

餅
、

牛
乳

㏭
ﾁ
ｮｺ

ﾚ
ｰ

ﾄﾑ
ｰ

ｽ
、

牛
乳

菓
子

、
牛

乳

㏥
花

見
団

子
、

牛
乳

　
㏳

ﾗ
ｽ

ｸ
、

牛
乳

み
か

ん
缶

、
き

ゅ
う

り
、

え
の

き
た

け
、

ｺ
ｰ

ﾝ
缶

、
み

つ
ば

、
○

ﾚ
ｰ

ｽ
ﾞﾝ

、
に

ん
じ

ん
、

ｸ
ﾞﾘ

ﾝ
ﾋ
ﾟｰ

ｽ
（
冷

）
、

ひ
じ

き
、

ふ
え

ふ
え

わ
か

め

こ
ま

つ
な

、
ｸ
ﾞﾘ

ｰ
ﾝ
ｱ

ｽ
ﾊ

ﾟﾗ
ｶ
ﾞｽ

、
に

ん
じ

ん
、

な
め

こ
、

赤
ﾋ
ﾟｰ

ﾏ
ﾝ
、

黄
ﾋ
ﾟｰ

ﾏ
ﾝ
、

ﾚ
ﾓ
ﾝ
果

汁

菓
子

、
牛

乳

鉄
ﾁ
ｰ

ｽ
ﾞ、

牛
乳

ｽ
ｺ
ｰ

ﾝ
、

牛
乳

た
ま

ね
ぎ

、
ｵ

ﾚ
ﾝ
ｼ
ﾞ、

ね
ぎ

、
に

ん
に

く
、

し
ょ

う
が

ｷ
ｳ

ｲ
、

だ
い

こ
ん

、
に

ん
じ

ん

菓
子

、
牛

乳

さ
と

い
も

（
冷

凍
）
、

板
こ

ん
に

ゃ
く
、

砂
糖

、
◎

麦
、

◎
米

㏦
ｺ
ｺ
ｱ

ﾌ
ﾟﾘ

ﾝ
、

牛
乳

　
㏴

ﾂ
ﾅ

ﾏ
ﾖ
蒸

し
ﾊ

ﾟﾝ
、

牛
乳 ﾊ

ﾞﾅ
ﾅ

、
牛

乳

ﾐﾙ
ｸ
く
ず

も
ち

、
牛

乳

じ
ゃ

が
い

も
、

パ
ン

粉
、

ﾏ
ｰ

ｶ
ﾞﾘ

ﾝ
、

油
、

お
つ

ゆ
麩

、
砂

糖
、

片
栗

粉
、

◎
麦

、
◎

米

ﾏ
ﾖ
ﾈ

ｰ
ｽ

ﾞ、
パ

ン
粉

、
ﾏ
ｰ

ｶ
ﾞﾘ

ﾝ
、

片
栗

粉
、

砂
糖

、
ご

ま
油

、
◎

ﾛ
ｰ

ﾙ
ﾊ

ﾟ
ﾝ
、

◎
い

ち
ご

ｼ
ﾞｬ

ﾑ

た
ま

ね
ぎ

、
た

け
の

こ
（
水

煮
）
、

に
ん

じ
ん

、
か

ぶ
、

し
い

た
け

、
ｺ
ｰ

ﾝ
缶

、
ｸ
ﾞ

ﾘ
ｰ

ﾝ
ｱ

ｽ
ﾊ

ﾟﾗ
ｶ
ﾞｽ

、
○

ﾚ
ｰ

ｽ
ﾞﾝ

、
筍

煮
こ

ん
ぶ

に
ん

じ
ん

、
ね

ぎ
、

こ
ま

つ
な

、
た

ま
ね

ぎ
、

ﾊ
ﾟｾ

ﾘ
、

し
ょ

う
が

、
◎

菜
の

花
（
冷

）

た
ま

ね
ぎ

、
ﾌ
ﾞﾛ

ｯ
ｺ
ﾘ
ｰ

、
○

み
か

ん
缶

、
に

ん
じ

ん
、

○
ｷ

ｳ
ｲ
、

さ
さ

が
き

ご
ぼ

う
、

ね
ぎ

、
う

め
び

し
お

（
減

塩
）

ほ
う

れ
ん

そ
う

、
も

や
し

、
ｷ

ｬ
ﾍ
ﾞﾂ

、
に

ん
じ

ん
、

ｺ
ｰ

ﾝ
缶

、
え

の
き

た
け

照
り

焼
き

ﾊ
ﾞｰ

ｸ
ﾞ、

ﾏ
ｯ
ｼ
ｭ
ﾎ

ﾟﾃ
ﾄ、

に
ん

じ
ん

ｸ
ﾞﾗ

ｯ
ｾ

、
貝

の
み

そ
汁

○
牛

乳
、

さ
け

、
卵

、
ﾍ
ﾞｰ

ｺ
ﾝ

○
牛

乳
、

○
牛

乳
、

絹
ご

し
豆

腐
、

牛
肉

(も
も

)、
卵

、
米

み
そ

、
○

き
な

粉
、

牛
乳

、
○

ｱ
ｰ

ﾓ
ﾝ
ﾄﾞ

（
生

）

○
牛

乳
、

豚
肉

(ヒ
レ

)、
ｼ
ｰ

ﾁ
ｷ

ﾝ
、

○
鉄

ﾁ
ｰ

ｽ
ﾞ、

ﾍ
ﾞｰ

ｺ
ﾝ
、

卵
、

か
つ

お
節

ﾏ
ｰ

ﾎ
ﾞｰ

豆
腐

、
ゆ

で
ｳ

ｲ
ﾝ
ﾅ

ｰ
、

ｵ
ﾚ
ﾝ
ｼ
ﾞ、

牛
乳

片
栗

粉
、

砂
糖

、
油

、
◎

麦
、

◎
米

さ
つ

ま
い

も
、

○
砂

糖
、

○
片

栗
粉

、
砂

糖
、

油
、

片
栗

粉
、

◎
麦

、
◎

米

鮭
の

ﾊ
ﾟﾝ

粉
焼

き
、

南
瓜

の
甘

煮
、

中
華

風
ｺ
ｰ

ﾝ
ｽ

ｰ
ﾌ
ﾟ

牛
乳

、
木

綿
豆

腐
、

ｳ
ｲ
ﾝ
ﾅ

ｰ
（
無

添
加

）
、

豚
ひ

き
肉

、
牛

ひ
き

肉
、

赤
み

そ

○
小

麦
粉

、
小

麦
粉

、
油

、
○

砂
糖

、
○

ﾏ
ｰ

ｶ
ﾞﾘ

ﾝ
、

片
栗

粉
、

砂
糖

、
◎

麦
、

◎
米

ｽ
ｺ
ｰ

ﾝ
、

牛
乳

ひ
じ

き
の

か
き

あ
げ

、
し

ら
す

の
甘

酢
あ

え
、

豆
腐

と
み

つ
ば

の
か

き
玉

汁

牛
乳

、
卵

、
牛

肉
(も

も
)

○
牛

乳
、

厚
揚

げ
、

鶏
む

ね
肉

、
ふ

か
し

、
ｳ

ｲ
ﾝ
ﾅ

ｰ
（
無

添
加

）
、

豚
肉

(も
も

)、
卵

、
米

み
そ

○
牛

乳
、

絹
ご

し
豆

腐
、

鶏
も

も
肉

、
米

み
そ

、
ﾛ
ｰ

ｽ
ﾊ

ﾑ
、

卵

牛
乳

、
が

ん
も

ど
き

、
京

あ
わ

せ
、

ち
く

わ ○
牛

乳
、

絹
ご

し
豆

腐
、

卵
、

か
に

か
ま

ぼ
こ

、
ﾛ
ｰ

ｽ
ﾊ

ﾑ
、

○
牛

乳
、

し
ら

す
干

し
、

○
ご

ま
（
白

）
、

○
卵

(黄
)

た
ま

ね
ぎ

、
り

ん
ご

、
に

ん
じ

ん
、

ｸ
ﾞﾘ

ﾝ
ﾋ
ﾟｰ

ｽ
（
冷

）

お
で

ん
盛

り
合

わ
せ

、
卵

焼
き

風
、

ｷ
ｳ

ｲ
、

牛
乳

○
牛

乳
、

た
ら

、
豚

肉
(も

も
)、

○
生

ｸ
ﾘ
ｰ

ﾑ
、

米
み

そ
、

豚
ひ

き
肉

、
牛

ひ
き

肉
、

う
す

揚
げ

○
牛

乳
、

牛
乳

、
ｳ

ｲ
ﾝ
ﾅ

ｰ
（
無

添
加

）
、

鶏
む

ね
肉

、
調

製
豆

乳
、

む
き

え
び

（
冷

）
、

○
牛

乳
、

○
ご

ま
（
白

）
、

○
卵

(黄
)

○
牛

乳
、

あ
さ

り
（
水

煮
）
、

木
綿

豆
腐

、
豚

ひ
き

肉
、

鶏
ひ

き
肉

、
米

み
そ

、
卵

、
豆

乳
、

牛
乳

、
ご

ま
（
白

）
、

◎
卵

、
◎

し
ら

す
干

し

ふ
き

（
水

煮
）
、

菜
の

花
（
冷

）
、

え
の

き
た

け
、

に
ん

じ
ん

、
し

ょ
う

が

た
ま

ね
ぎ

、
こ

ま
つ

な
、

ﾐﾆ
ﾄﾏ

ﾄ、
に

ん
じ

ん
、

り
ん

ご
、

ｺ
ｰ

ﾝ
缶

、
ｸ
ﾞﾘ

ﾝ
ﾋ
ﾟｰ

ｽ
（
冷

）
、

に
ん

に
く

ｷ
ｬ
ﾍ
ﾞﾂ

、
た

ま
ね

ぎ
、

き
ゅ

う
り

、
さ

や
え

ん
ど

う
、

に
ん

じ
ん

、
黄

ﾋ
ﾟｰ

ﾏ
ﾝ
、

ﾚ
ｰ

ｽ
ﾞﾝ

、
し

ょ
う

が
、

に
ん

に
く
、

○
た

ま
ね

ぎ
、

○
ﾊ

ﾟｾ
ﾘ

か
ぼ

ち
ゃ

、
○

ﾊ
ﾞﾅ

ﾅ
、

ｸ
ﾘ
ｰ

ﾑ
ｺ
ｰ

ﾝ
缶

、
こ

ま
つ

な
、

干
し

し
い

た
け

、
ﾊ

ﾟｾ
ﾘ

○
牛

乳
、

○
豆

乳
、

鶏
も

も
肉

、
う

す
揚

げ
、

米
み

そ
、

ﾛ
ｰ

ｽ
ﾊ

ﾑ
、

○
牛

乳
、

○
ｼ
ｰ

ﾁ
ｷ

ﾝ
、

○
卵

○
牛

乳
、

き
ん

め
だ

い
、

う
す

揚
げ

○
牛

乳
、

か
じ

き
ま

ぐ
ろ

角
切

り
（
冷

）
、

厚
揚

げ
、

卵
、

豚
肉

(も
も

)、
米

み
そ

○
牛

乳
、

豚
肉

(も
も

)、
ﾁ
ｷ

ﾝ
さ

さ
み

水
煮

無
添

加
、

ｻ
ﾗ
ﾀ
ﾞﾁ

ｰ
ｽ

ﾞ、
牛

乳
、

あ
た

り
ご

ま
（
白

）

麦
ご

は
ん

麦
ご

は
ん

麦
ご

は
ん

麦
ご

は
ん

か
じ

き
の

ｵ
ｰ

ﾛ
ﾗ
あ

え
、

厚
揚

げ
と

ふ
き

の
味

噌
煮

、
菜

の
花

汁
板

こ
ん

に
ゃ

く
、

片
栗

粉
、

砂
糖

、
油

、
◎

麦
、

◎
米

い
な

り
う

ど
ん

、
魚

の
五

色
あ

ん
か

け
、

ゆ
で

ｸ
ﾞﾘ

ｰ
ﾝ
ｱ
ｽ

ﾊ
ﾟﾗ

ゆ
か

り
ご

は
ん

ロ
ー

ル
パ

ン

混
ぜ

ご
は

ん

麦
ご

は
ん

混
ぜ

ご
は

ん

混
ぜ

ご
は

ん

菜
の

花
ご

は
ん

麦
ご

は
ん

混
ぜ

ご
は

ん

麦
ご

は
ん

麦
ご

は
ん

ス
テ

ィ
ッ

ク
パ

ン

混
ぜ

ご
は

ん

　
ご

入
園

、
ご

進
級

お
め

で
と

う
ご

ざ
い

ま
す

。
春

の
花

々
が

暖
か

い
日

差
し

に
映

え
る

中
、

新
し

い
お

友
達

と
一

緒
に

一
年

が
始

ま
り

ま
す

。
幼

児
期

は
食

生
活

の
基

本
を

身
に

つ
け

る
大

切
な

時
期

。
子

ど
も

達
が

毎
日

の
食

事
を

楽
し

み
な

が
ら

少
し

ず
つ

成
長

で
き

る
よ

う
見

守
っ

て
い

き
ま

し
ょ

う
。

【
１

～
２

歳
児

】
　

　
１

日
の

食
事

の
５

０
％

程
度

を
目

安
★

主
食

・
・
・
麦

ご
は

ん
・
食

パ
ン

・
ロ

ー
ル

パ
ン

★
お

か
ず

・
・
・
魚

･豆
腐

・
卵

・
肉

・
野

菜
★

午
前

と
午

後
に

お
や

つ

【
３

歳
以

上
～

】
　

　
１

日
の

食
事

の
４

５
％

程
度

を
目

安
★

主
食

・
・
・
ご

は
ん

・
パ

ン
な

ど
を

家
庭

か
ら

持
参

★
お

か
ず

・
・
・
魚

･豆
腐

・
卵

・
肉

・
野

菜
★

午
後

の
み

お
や

つ

保
育
園
の
食
事
で
心
が
け
て
い
る
ポ
イ
ン
ト

▼ ▼▼▼
新

鮮
新

鮮
新

鮮
新

鮮
で ででで

安
全

性
安

全
性

安
全

性
安

全
性

の ののの
高 高高高

い いいい
食

材
食

材
食

材
食

材
を ををを

使
用

使
用

使
用

使
用

▼ ▼▼▼
薄

味
薄

味
薄

味
薄

味
で ででで

甘 甘甘甘
み みみみ

･ ･･･
脂

肪
脂

肪
脂

肪
脂

肪
は ははは

控 控控控
え

め
え

め
え

め
え

め
･ ･･･
素

材
素

材
素

材
素

材
そ

の
も

の
の

そ
の

も
の

の
そ

の
も

の
の

そ
の

も
の

の
味 味味味

を ををを
生 生生生

か
す

か
す

か
す

か
す

▼ ▼▼▼
個 個個個

々々々々
の ののの

発
達

発
達

発
達

発
達

に ににに
合 合合合

わ
せ

た
わ

せ
た

わ
せ

た
わ

せ
た

食
事

形
態

食
事

形
態

食
事

形
態

食
事

形
態

で ででで
▼ ▼▼▼

バ
ラ

エ
テ

ィ
バ

ラ
エ

テ
ィ

バ
ラ

エ
テ

ィ
バ

ラ
エ

テ
ィ

に ににに
富 富富富

ん
だ

ん
だ

ん
だ

ん
だ

料
理

料
理

料
理

料
理

（ （（（
焼 焼焼焼

き ききき
物 物物物

･ ･･･
揚 揚揚揚

げ げげげ
物 物物物

･ ･･･
炒 炒炒炒

め めめめ
物 物物物

･ ･･･
煮

物
煮

物
煮

物
煮

物
･ ･･･
和 和和和

え えええ
物 物物物

な
ど

な
ど

な
ど

な
ど

） ）））
▼ ▼▼▼

季
節

季
節

季
節

季
節

（ （（（
旬 旬旬旬

） ）））
を ををを

取 取取取
り りりり

入 入入入
れ

た
れ

た
れ

た
れ

た
行

事
食

行
事

食
行

事
食

行
事

食
・ ・・・
郷

土
料

理
郷

土
料

理
郷

土
料

理
郷

土
料

理
の ののの

紹
介

紹
介

紹
介

紹
介

▼ ▼▼▼
良 良良良

い いいい
食

習
慣

食
習

慣
食

習
慣

食
習

慣
を ををを

身 身身身
に

つ
け

る
に

つ
け

る
に

つ
け

る
に

つ
け

る

平
成

２
２

年
度

保
育

園
で

は
成

長
や

発
育

に
必

要
な

栄
養

を
過

不
足

な
く
補

い
、

食
事

を
通

し
て

、
心

を
豊

か
に

は
ぐ

く
む

食
文

化
、

人
と

人
と

の
ふ

れ
あ

い
の

大
切

さ
を

子
ど

も
達

に
伝

え
て

い
く
よ

う
、

食
育

を
進

め
て

い
ま

す
。

●
献
立
表
の
配
布

　
　

家
庭

の
メ

ニ
ュ

ー
と

重
な

ら
な

い
よ

う
に

し
た

り
、

お
子

さ
ん

と
の

会
話

の
き

っ
か

け
づ

く
り

、
食

べ
物

へ
の

興
味

や
関

心
を

引
き

出
す

な
ど

、
い

ろ
い

ろ
な

活
用

を
お

願
い

し
ま

す
。

●
給
食
の
サ
ン
プ
ル
展
示

　
　

お
迎

え
時

に
ご

覧
く
だ

さ
い

。
　

　
（
夏

場
は

展
示

し
な

い
こ

と
も

あ
り

ま
す

。
）


